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Introduccion

La urticaria cronica se presenta en un 1% en la poblacion general en algin momento de la vida, su
causa es desconocida en un gran porcentaje de pacientes.

Materiales-Métodos

Presentamos un paciente de 59 afios, carpintero de profesion, que acude a la consulta de Alergologia
con una historia de urticaria de 3 meses de duracién con nula respuesta a corticoesteroides y
antihistaminicos.

Resultados

En la exhaustiva historia clinica se puso de relevancia la residencia rural y el contacto estrecho
animales domésticos perro y gallinas, asi como el inicio subito del cuadro tras la tala de pinos.

En las pruebas complementarias realizadas cabe destacar una funcion hepética, tiroidea, formula
leucocitarias, complemento y ANAs dentro de la normalidad. La IgE total se encontraba elevada con
valores de 162 KU/L (0.0-127.0). IgE especifica para anisakis negativa. Serologia para H Pylori y
Toxocara positivas. Test cutaneos con alimentos, panalérgenos y anisakis negativos.

Conclusion

El paciente respondié positivamente a tratamiento con ESCAZOLE 400mg cada 24h durante 7 dias
con total resolucion de su urticaria, permaneciendo asintomatico desde la finalizacion del tratamiento
antiparasitario.

Toxocara es un parasito comin en nuestro medio teniendo como reservorio el perro. La transmision es
principalmente por contacto directo con heces infectadas, aunque se han descrito transmisiones
indirectas. La urticaria crénica puede ser un sintoma de parasitosis y estas deben de ser incluidas en el
diagndstico diferencial en el paciente con urticaria cronica. La Toxocarosis no siempre se presenta
con eosinofilia y la terapia con corticoides usada para tratamiento de urticaria pueden alterar la
formula leucocitaria.



